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मYयक�ल�न संत क�bय म* र�cd �य एकत� 
 

डe. स�वत� ध#ड़क� व�र 

अFस?ट*ट (/फ� सर 

उf QशW� और श/ध सं?थ�न 

दKWण भ�रत gहद� (च�र सभ�, च�hई 

 

श/ध स�र�शं : 

भ�रत�य सं?क7 Kत म* ज[मभD�म क/ ?वग� स� भ� अKधक मह�व �दय� गय� ह0 । र�cd  क� आध�र एक �नKkत भNग/Sलक स�म� 

ह/त� ह0 । इसम* रहन� व�ल� ल/ग! क�  ब�च आपस� (�म सl�व और म�त7भD�म क�  (Kत (�म आदर ह� र�cd �य एकत� क� आध�र ह0 । 

ज[मभD�म क/ जनन� क� पद द�कर मYयक�ल�न सतं! न� त�क�ल�न समय म� ईaर भ�L क�  स�थ सम�ज म* bय�m भ�दभ�व क/ दDर कर 

एकत� क� संद�श �दय� । संत न�मद�व, कब�रद�स, ग#nन�नक, र0द�स, त#क�र�म, पलटDद�स, द�दDदय�ल आ�द सतं! न� एकत� क� 

संद�श �दय� । ज�Kतगत, धम�-स(ंद�यगत भ�दभ�व क/ भ#ल�कर सम�नत� क� उपद�श �दय� । 

ब�ज शTद– संत क�bय, र�cd �य एकत�, स�ं?क7 Kतक पतन, स�म�Fजक च�तन�, आंतBरक श#KX, स�(ंद�Kयकत�, एक-सD त�, 

स�म�Fजक �हत । 

एक द�श क�  �नव�Fसय! क� आपस� एकत�, भ�ईच�र� क�  भ�व स� र�cd  क� �नम��ण ह/त� ह0। र�cd  �वQभh ज�Kतय!, धमp और 

भ�ष�ओं स� ऊपर ह/त� ह0 । एक �नKkत भNग/Sलक स�म� म* समDह�करण क� भ�वन� स� (�Bरत एक सD  म* बधं� ल/ग ह� र�cd  क� 

आध�र ह0 । bय�L अपन� र�cd  क� अQभh अंग ह/त� ह0, र�cd  स� अलग ह/कर उसक� क/ई अ3?त�व नह8 ह/त� । र�cd �यत� क� अथ� 

अपन� ज[मभD�म स� (�म करन� ह0 । र�cd �यत� क� अथ� क� वल र�rय क�  (Kत अप�र भ�L ह� नह8 ह0 अ�पत# संपDण� द�श क�  स�थ-स�थ 

उसक�  धम�, भ�ष�, इKतह�स तथ� सं?क7 Kत म* भ� पDण� CX� रखन� ह0 । र�cd �य एकत� क� भ�व तभ� उ�पh ह/ सकत� ह0 जब वह�ँ क�  

सभ� ल/ग! म* प�र?पBरक एक-सD त�, एक दDसर� क�  (Kत सह�न#भDKत और अपन�व क� भ�वन� ह/ । र�cd �य एकत� ह� एक ऐस� श�L 

ह0 ज/ एक �वश�ष भDभ�ग पर बस� �नव�Fसय! क� अन�कत� म* एकत� क/ बन�ए रखन� म* समथ� ह/त� ह0 । र�cd �य एकत� क�  अंतग�त 

भNग/Sलक एकत�, श�सन क� एकत�, भ�वन��मक एकत�, स�ं?क7 Kतक एकत�, ज�त�य एकत�, भ��षक एकत�, सम�न आsथक, 

स�म�Fजक, र�जन�Kतक �हत आ�द त�व अंतभD�त ह/त� हA । 

(�च�न भ�रत�य क�bय स��ह�य म* र�cd �य च�तन� क� �वक�स उस अथ� म* नह8 ह#आ Fजस अथ� म* आध#�नक क�ल म* ह#आ 

ह0 । भ�रत म* र�cd  क� संकJपन� ऋच�ओं, व�द!, उप�नषद!, शतपथ u�vण आ�द अव��च�न wथं! स� चल� आ रह� ह0 । भ�रत�य धम� 

wंथ! म* ‘र�?त� च�; शTद क# वतx जन य�?म�न (द�श* �वश�ष� तदर�cdम’ कह� गय� ह0 । इसक� अथ� ह0 �कस� �वश�ष द�श क�  ल/ग एक 

�वश�ष भ�ष� ]�र� �वच�र �व�नमय कर*ग� त/ उस द�श क/ र�cd  कह� ज�एग� । इसस� ?थ�न �वश�ष क/ र�cd  म�नन� क� अथ� Yव�नत ह/त� 

ह0 । इस (क�र (�च�न wथं! म* भD�म, भ�ष�, जन सम#द�य पर बल द�त� ह#ए �व�वध अथp म* र�cd  शTद क� (य/ग ह#आ ह0 । यज#वxद क� 

दशम अYय�य इस y�c स� मह�वपDण� ह0 । र�ज� क�  र�rय�Qभष�क क�  समय पढ़� ज�न� व�ल� मं ! म* र�ज� ]�र� ‘र�cd  म* द�ह�’ कहल�कर 

र�cd  श�L क� ल�लस� क/ (दsशत �कय� गय� ह0 । उप�नषद! क�  मह�न सदं�श क/ ज�त�य उ�थ�न क�  Sलए �कस� भ� क�ल व य#ग म* 

�व?म7त नह8 �कय� ज� सकत� । �व]�न! क� मत ह0 �क र�cd  शTद क� अथ�गत संक/च और �व?त�र (�यः र�cd �य पBर3?थKतय! पर ह� 
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�नभ�र रहत� ह0 । व0�दक क�ल स#ख श�ंKत क� क�ल थ�, अतः उस समय म* र�cd �य भ�वन� क� इतन� अKधक �व?त�र नह8 ह#आ थ� । 

र�cd  शTद क� अथ�गत ?व;प ‘वस#ध0व क# ट# ंबकम’् क/ सम��हत �कय� थ� । परतं# ब�द म* अश�ंKत, द#bय�व?थ�, आंतBरक कलह और 

�वद�श� आ:मण! क� �वषमत� क�  क�रण र�cd  शTद अपन� अ�यतं संक# Kचत अथ� म* ह� ज��वत रह� । आज क� पBर3?थKतय! म* यह 

आव4यक नह8 रह� �क ‘र�cd’ क�  उ|म क� अव?थ� म* र�rय�व क� 3?थKत वत�म�न ह/ । वत�म�न समय क� व0च�Bरक और 

भ�वन��मक ज�वन 3?थKतय! म* र�cd  �वच�र एवं भ�वन� क� श�L क� (Kत;प बन गय� ह0, Fजसम* आYय�3�मक एवं मन/व0}��नक 

भ�वन�ओं क� प#ट रहत� ह0 । भ�रत�य सं?क7 Kत म* ‘जनन� ज[मभD�मk ?वग��द�प गर�यस�’ क� उद�~ भ�वन� क�  स�थ ज[मभD�म क/ 

?वग� स� भ� C�� कह� गय� ह0 । यह� क�रण ह0 �क म�त7भD�म क�  (Kत (�म आदर क� उद�~ भ�वन� क� उदय ह#आ । इस� स� (�Bरत 

ह/कर संतक�bय म* त�क�ल�न पBर3?थKतय! म* भ�Lभ�वन� क�  स�थ-स�थ र�जन�Kतक पर�ध�नत�, स�म�Fजक भ�दभ�व, स�ं?क7 Kतक 

पतन क/ द�खत� ह#ए इसस� ब�हर �नकलन� क� म�ग� (श?त �कय� । संत न�मद�व, कब�रद�स, ग#nन�नक, र0द�स, त#क�र�म, पलटD र�म, 

संत र�मद�स आ�द अन�क भL-क�वय! न� भ�दभ�व तथ� अम�नव�य bयवह�र क�  �वर/ध म* ज/ उपद�श �दय� उसम* (�यW-अ(�यW 

;प म* कह8-कह8 र�cd �य एकत� क�  भ�व भ� (कट ह#ए हA । लगभग सभ� संत क�व स�म�Fजक पतन क�  समय म* ज[म� थ� और 

उ[ह!न� स�म�Fजक च�तन� क� �दश� म* एक नई र�cd �यत� क/ ज[म �दय� । उनक� अ(�यW र�cd �यत� क� शंखन�द ब��श#KX स� 

संबKंधत न ह/कर आंतBरक श#KX क� उ�/ष थ�, ज/ र�cd �यत� क� पहल� स�ढ़� ह0। भL सतं! न� सम�ज और धम� क� सड़� गल� 

म�[यत�ओं म* फंस� ह#ई जनत� क/ आपस� भ�द भDल�कर, स�म�Fजक-ध��मक एकत�, ज�Kतगत एकत�, gहदD-म#3?लम एकत� व 

आपस� (�म भ�ईच�र� क� सदं�श �दय� । 

स�ं(द�Kयकत� र�cd �यत� क�  म�ग� क� एक बड़� ब�ध� ह0 । धम� स(ं�दय क�  न�म पर ल/ग! क/ ब�टँकर स�म�Fजक एकत�, 

श�ंKत क/ सम�m �कय� ज�त� ह0 । संत कब�र सम�ज स� इस �वष क/ �नक�लन� च�हत� हA । उनक� व�ण� स�ं(द�Kयकत� क� आग क/ 

भड़क�कर द�श क/ ज�Kत, धम� क�  न�म पर ब�ंटन� व�ल! क/ फटक�रत� ह0- 

“कह� ँgहदD म/र र�म �पय�र�, त#;क कह� रहम�न । 

आपस म* द/उ लड़�-लड़� म#य�, मरम न क�ह# ज�न� ।।”
1
 

ज�Kत क�  न�म पर सम�ज क/ त/ड़न� व�ल� पंKडत म#��ओं स� व� स�ध� सव�ल करत� हA –“एक rय/Kत त0 सब उ�प�न�, 

कNन u�vण कNन स#द� ।”
2
 इस (क�र व� ज�Kत वण� क�  भ�दभ�व क/ गलत म�नत� हA । 

संत द�दDदय�ल भ� सम�ज म* gहदD-म#सलम�न! क�  आपस� �वर/ध और ब0र क/ द�ख सब क�  भ�तर एक ह� आ�म� ह/न� क� 

ब�त कहत� हA । र�cd �य एकत� क� भ�वन� क/ सम�ज/[म#ख� बन�त� ह#ए व� स�म�[य जनत� स� कहत� हA – 

“हम सब द�ख� स/ढ़� कBर, दDज� न�ह� आन । 

सब घट0 एक आ�म�, �य� �ह[दD-�म?लम�न ।”
3
 

ग/?व�म� त#लस�द�स ज� न� ‘र�मचBरत् म�नस’ म* स�म�Fजक र�जन0Kतक ज�वन क� आदश� (?त#त कर र�मर�rय क�  न�म 

स� स#ख� सNह���पDण� र�cd  क� कJपन� क/ स�मन� रख� ह0 । व� सम�Fजक एकत� स#ख-श�ंKत क/ बन�ए रखन� क�  Sलए आपस� ब0रभ�व 

क/ �य�गकर समत� ?थ��पत करन� क� ब�त कहत� हA –‘वय; न कर क�हDसन क/ई, र�म (त�प �वषमत� ख/ई ।’ स�म�Fजक 

�वषमत� र�cd �यत� क/ ह��न पह#चँ�त� ह0 । ज�त-प�त, धम� क�  न�म पर ल/ग!  म* ज/ ब0र ह/त� ह0, इसक�  �मट ज�न� स� मन#Oय मन#Oय 

क�  ब�च क� �वषमत� भ� दDर ह/ ज�एग�, इसस� सम�ज म* बधं#�व भ�व क� �वक�स ह/ग� । त#सल�द�स ज� सतं-असंत, शक-हDण, 

पठ�न, पश#-पW� सभ� क/ समदश` म�नन� क� ब�त कहत� हA । व[दऊ सबgह र�म क�  न�त�- 

“आकर च�Bर ल�ख चNर�स� 
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ज�Kत ज�व जल थल नभ व�स� 

स�य र�ममय सब जग ज�न� 

करऊ (न�म ज/Bर ज#ग प�न� ।”
4
 

(क7 Kत सब क/ सम�न भ�व स� द�खत� ह0 । सDरज, च�ँद-Fसत�र�, ब�दल, आक�श, प�ड़-पNध� य� मन#Oय मन#Oय म* भ�द नह8 

करत� । व� सभ� क/ सम�न ;प स� ल�भ (द�न करत� हA । ऊँच-न�च क� भ�दभ�व नह8 करत�। यह त/ मन#Oय ह� ह0 ज/ ऊँच-न�च क� 

भ�दभ�व करक�  सम�ज म* अश�ंKत फ0 ल�त� ह0 । ज0स� हव� प�न� सबस� समभ�व रखत� हA व0स� ह� मन#Oय क/ ह/न� च��हए। त#लस�द�स 

ज� कहत� हA – 

“न�च �नव�रgह �नरस त;, त#लस� स8च�ह ऊख । 

प/षद पयद सम�न सब, �वष �पयDष क�  ;ख ।”
5
 

व� कहत� हA ल/ग क�म म* न आन� व�ल� व7W, प�ड़ पNध! क/ उख�ड़ फ* कत� हA और रसभर� ऊख क/ स8चत� हA परतं# ब�दल 

�वष-अम7त, क�म म* आन� व�ल� न आन� व�ल� सभ� व7W! पर प�न� बरस�त� ह0 । इस� तरह म�नव क/ भ� �(य-अ�(य म* भ�द न 

करक�  सबक�  स�थ सम�न (�म भर� bयवह�र करन� च��हए । सभ� क�  स�थ सम�न bयवह�र स�म�Fजक एकत� क� मDल मं  ह0 । 

धम� सभ� क�  स�थ म�नवत� क� bयवह�र करन� क� QशW� द�त� ह0, परतं# प�खंड� धम�ग#; ज�Kत-प�Kत क�  भ�दभ�व क/ 

बढ़�व� द�त� हA, परतं# संत इस भ�द क/ �मट�कर म�नव एकत� क� ब�त करत� हA । संत र�वद�स भ� कहत� हA सम�ज म* ऊँच-न�च क� 

भ�वन� रखन� गलत ह0, हम सभ� एक ह� नDर क� संत�न ह0 – 

“र�वद�स एक ह� नDर त� Fज�म उपज[य! संस�र 

ऊँच न�च �कह �वध भय*, u�vण अ; चम�र ।”
6
 

त�क�ल�न सम�ज म* gहदD-म#सलम�न! क� ]�ष भ�व और gहस�, म�र-क�ट चरम पर थ� । �नद�ष ल/ग इसक� Qशक�र 

ह/त� थ� इस� द�ख द�दDदय�ल क� मन द#ख� ह/ ज�त� । व� gहदD त#रक! क� एकत� क� ब�त क� उपद�श द�त� ह#ए सम�ज म* श�ंKत और 

सl�व क� क�मन� करत� हA – 

“�ह[दD त#रक न ज�ण! द/ई । 

स�ईं सब�न क� स/ई ह�र� और न दDज� द�खN क/ई । 

क�ट पतंग सब0 ज/�नन म* जल थल सं�ग सम�न� स/ई । 

प�र प0ग�बर द�व� द�नव म�र मSलक म#�नजन कN म/�ह ।”
7
 

इस (क�र द�दDदय�ल सभ� म* ईaर क� अंश द�खत� हA और gहदD-म#3?लम म* फक�  न करक�  सब क/ सम�न म�नन� क� ब�त 

कहत� हA ज/ र�cd �य एकत� क� y�c स� मह�वपDण� ह0 । 

धम� अधम� क�  फ� र� म* पड़कर ल/ग धम� क�  व�?त�वक ?व;प क/ भDल� द�त� हA । म�नवत� स� भर� सव� �हतक�र� धम�, ज/ 

सम�ज क/ कJय�ण क� म�ग� �दख�त� ह0, उस� ह� ज�Kत स(ंद�य क�  कटघर! म* ब�ंटकर ल/ग! क/ एक-दDसर� स� अलग कर �दय� 

गय�। इसस� द#ख� ह/कर सतं र�वद�स कहत� हA- 

“ज�त प�त� क�  फ� र� म* उलझ� रहय� सब ल/ग 

मन#षत� क/ ख�त हई, रव�द�स ज�Kत कBरर/ग ।”
8
 

सDरद�स भ� ल/ग! स� ज�Kत क# ल न�म क/ न द�खकर व�सल बनन� क� ब�त कहत� हA – 

“र�म भL व�सल �नज ब�न/, 
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ज�Kत ग/त क# ल न�म गनत नgह, रकं ह/य क�  र�न/ ।”
9
 

ईaर क�  आग� र�ज� ह/ य� रकं सभ� बर�बर हA । ग#nन�नक भ� कहत� हA �क स�र� मन#Oय ज�Kत एक ह� नDर क� उपज ह0। 

�फर �कस� क� �न[द� �य!? क/ई अम�र त/ क/ई गर�ब �य!?– 

“अ��ह एक�  नDर उप�[य!, ब�क� क0 स� �न[द� । 

एक नDर त� सब जग उप[य!, कNन भल� क/ मंद� ।”
10

 

इस (क�र हम द�खत� हA �क संत भL! न� न क� वल gहदD-gहद#ओं क�  ब�च क�  भ�दभ�व क/ �मट�य� अ�पत# gहदD-म#सलम�न! 

क�  ब�च व0मन?य क/ भ� दDर कर सम�ज म* एकत� ल�न� क� (य�स �कय� ह0 । द�दDदय�ल कहत� हA- 

“द�दD न हम �ह[दD ह/gहग� न� हम म#सलम�न 

षट दश�न म* हम नgह, हम र�त� रहम�न ।“
11 

मह��म� कब�र भ� कहत� हA �क भगत अथ��त् ज�त-प�त, ऊँच-न�च क/ न म�नकर सभ� क/ सम�न आदर द�न� व�ल� 

bय�L ह� क# ल क� न�म रNशन करत� हA । 

“ज��ह क# ल भगत भ�ग बड़ ह/ई, 

बरन अवरन न ग�नय रकं ध�न, �वमल व�Fस �नज स/ई । 

u�vण, छ �, व0स, सD� सब, भगत सम�न न क/ई ।“
12

 

इस तरह सभ� सतं! न� सम�ज म* सम�नत�, एकत� क�यम रखन� क� ब�त कह� ह0 । सभ� संत सभ� ज�व! क�  (Kत 

समदश` भ�व रखन� क� संद�श द�त� हA । भ�द भ�व क/ दDर कर जन कJय�ण और द�श सम�ज क�  उ�थ�न क� ब�त करत� हA ज/ र�cd �यत� 

क� एक मह�वपDण� त�व ह0 । 
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